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relapse — 再発（リラプス）

A return to drinking or other drug use after a period of abstinence, often accompanied by
reinstatement of dependence symptoms. Some writers distinguish between relapse and lapse
(“slip”), with the latter denoting an isolated occasion of alcohol or drug use.
See also: relapse prevention

アブスティネンスの期間の後に、飲酒やその他の薬物使用に戻ること。しばしば依存の症状の再発現
を伴う。一部の著者は、リラプス（relapse）とラプス（lapse）を区別している。後者（いわゆる「スリッ
プ」）は一回限りのアルコール・薬物使用を意味する。
参照: 再発予防 WHO (1994)1), p.58
→Lexicon of alcohol and drug terms (WHO)

参考

lapse — a one-time return to addictive behavior
relapse — a return to an addictive lifestyle

ラプス — 一度だけアディクション行動に戻ること
リラプス ̶ アディクションのライフスタイルに戻ること
Gross, S. (2006). 2), Relapse Prevention (psychcentral.com) ))

lapse には「途切れる」
relapse には「再発」という意味がある。

アルコール辞典での記述

slip — 再飲酒

（A.A.）禁酒していたアルコール症者が再度飲酒を始めること。 ケラー・マコーミック
(1987/1982)3), p.345

relapse — 再発

アルコール症者の場合、緩解にあったアルコール症者が再び飲酒をはじめるか、節制のない飲酒をは
じめることの意。 ケラー・マコーミック (1987/1982)4), p.325

https://heritage.sakura.ne.jp/wiki/lexicon/abstinence
https://heritage.sakura.ne.jp/wiki/lexicon/reinstatement
https://heritage.sakura.ne.jp/wiki/lexicon/relapse_prevention
https://www.who.int/publications/i/item/9241544686
http://psychcentral.com/lib/relapse-prevention/000273
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